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 تعیین گروه مخاطب :
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 خبر پژوهش :

 

  پیام پژوهش:      

 

 

 

 

 

 

نیست.یک بیماران مبتلابه اختلالات شدید روانی مطلوب درجه گانوابستکیفیت زندگی   

 انیم نیدر ا یک باشد؛درجه گانوابستعنوان یک بحران موقعیتی با اثراتی مخرب برای به تواندیمی روانی شدید هایماریبابتلا به 

و ؛ است دیمورد تأک زین یبه اختلالات روان انیمبتلا یمشارکت آنان، در برنامه درمان زانیآن بر م ریها و تأثخانواده یزندگ تیفیک

 تیفیهم بر ک یاثرات مضر تواندیکه م کنندیرا تجربه م یتوجهبار قابل یروان یماریشده است مراقبان افراد مبتلابه بنشان داده

 یهاوابسته یزندگ تیفیپژوهش نشان داد ک نیا جینتا .داشته باشد کنندیها مراقبت مکه از آن یها و هم بر رفاه افرادآن یزندگ

 ،یجانیه یستیمتوجه ابعاد بهز نهیزم نیدر ا زین بیآس نیشتریمطلوب نبوده و ب یروان دیمبتلابه اختلالات شد مارانیب کیدرجه

 یدچار نابسامان قبانمرا ریاز سا شتریب یمراقبان اصل نیها هست، همچنآن یزندگ تیفیاز ک یو سلامت عموم یکارکرد اجتماع

وضعیت  ]افسرده، دوقطبی[ران اسکیزوفرنی در مقایسه با سایر مراقبان بیمارانو مراقبان بیما هستند یزندگ تیفیدر ک

 یامر ندهیدرباره آ نانهیبو توسعه انتظارات واقع یماریبا بحران ب یخانواده جهت سازگار اعضای لذا کمک به تری دارند؛نامطلوب

 هست. یضرور
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